ACTIVIDADES 6°PRIMARIA
6.1 Cuento LAS TRES PREGUNTAS

*Material para 5 semanas

Ingresa al Libro 6 Para Ser Feliz (material de apoyo)
El libro contiene 8 Lecciones:
e Cada una con un cuento y 4 actividades
e £n una clase se lee el cuento y posteriormente se realiza una actividad
cada semana

Ter Clase: Lee el cuento LAS TRES PREGUNTAS pag.4-13,
reflexiona previamente con tus alumnos las preguntas de la

pag.4

Las proximas 4 clases: Realiza las actividades que encuentras
a continuacion (una cada semana)

*Las pueden responder en grupo o imprimirlas para trabajo
individual

En cada clase:

e Comenta con tus alumnos lo que han aprendido y cdémo se
relaciona la actividad con el valor y meta que estan viviendo

e Escoge larazdn de esa semana (puede ser la que esta al final de
la actividad)

 Anima a seguir viviendo la meta

e Recuerda que al vivir un valor refuerzas todos y llevan al
autocontrol, que es el objetivo principal



Piensa antes de actuar

Después de leer el cuento Las tres preguntas,
contesta lo siguiente.

1. El rey aceptaba sus errores y queria corregirlos, sque opinas de las
personas que también lo hacen? ;Necesitan caracter?

2. El rey busco al ermitafo porque consideraba que era una persona que le
podia dar un buen consejo. TU, 4,a quién te acercas para pedirle su consejo?
;. Vences la flojera o el temor para hacerlo?

3. ¢ Crees que el rey tuvo que esforzarse para lograr su objetivo? ¢ Valio la pena?

4. ; Qué piensas de las respuestas: que la persona mas importante es con la
que estemos en ese momento, y que el tiempo mas oportuno es el que estamos
viviendo?

5. ¢Qué opinas acerca de que la obra mas importante de todas es hacer
siempre el bien? ; Piensas que se puede lograr facil y comodamente?

Podrds legar alto en la vida site esfuerzas



¢Confias en ti mismo?

Lee los enunciados y marca con una (- ) si para ti es correcto o incorrecto lo
que se dice:
Correcto Incorrecto

1. Hago cosas por imitar a otros, aungue no
esté de acuerdo.

2. Me esfuerzo por hacer bien mi trabajo.

3. Me burlo de otros comparieros para parecer
gracioso(a) ante mis amigos.

4. Alcanzar mis metas solo depende de mi.
5. Siempre estoy “pegado(a)”’ a mis amigos(as),
no me gusta estar sin ellos. | _
. Reconozco mis errores y trato, poco a poco,
de corregirlos.

. Me preocupa mucho lo que piensen de mi
los demas.

8. Defiendo mis ideas y explico mis razones.
9. Tengo muy mala suerte, todo me sale mal.

10. Siempre intento hacer bien las cosas. Aunque
a veces no salgan a la primera, sigo intentando.

Confiaentiyseé fiela tus ideas.
Superaeltemor alo que puedan decir los demds:
aceptalo que tisabes que es correcto
y evila lo que es incorrecto,

No sentir tremor ante riesgos y frac asos
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Cuantas veces has escuchado: “Tiene buen caracter, siempre esta contenta”,
0 “Qué mal caracter tiene, siempre esta malhumorado”. El caracter es mucho
mas que un estado de animo: Son todas nuestras actitudes y habitos de
comportamiento que vamos adquiriendo con esfuerzo durante nuestra
vida y que nos hacen diferentes a los demas. Es |lo que hemos pretendido
lograr durante estos anos con este sistema de valores. Y, lo mas importante,
es que el caracter, como una pieza de hierro forjado, se puede trabajar a
fuego y golpes de martillo, y cada uno de nosotros es el forjador de su propio

caracter. Asi que, janimo!

Aqui te mostramos frases que han escrito grandes pensadores acerca del
caracter.

Nuestro caracter es el resultado de nuesfra conducta. :
Aristoiteles

| La inteligencia es una espada cortante y de duro acero. Ef carécter es

la empunadura: una espada sin empurniadura no tiene valor.
Anodnimao

Siembra un acto y cosecharas un habito. Siembra un habito y

cosecharas un caracter. Siembra un caracter y cosecharas un destino.
Charles Reade

El caracter es la fuerza sorda y constante de la voluntad.
Henri Dominique Lacordaire

Todas las cosas se pueden comprar; el caracter se debe forjar. |

Anonimo

Ahora tu, que también eres un gran pensador(a), escribe lo que significa para
ti el caracter:

Flcorazones elcardcter que lo puede todo
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¢Cual eliges?

Observa las ilustraciones y elige una de cada par. Explica el porqué de tu
eleccion, si requiere mas esfuerzo y si te hace mas feliz.

Elijo el cuadro ( ), porque

Sali mal porque la -D ®i

maestra no me quiere.

C g

La verdad es que no
me esforce lo
suficiente.

v s
(:) /! No sé

Perdon, la tire
por accidente,

guién fue. )\, Pero ya limpie.
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Es muy importante elesfuerzo en lo pequeno



